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El servei municipal informa que davant qualsevol incident cal trucar al numero
d’emergéncies 112 o al 092 de la Policia Local de Manresa.

El servei de Proteccio Civil de '’Ajuntament de Manresa demana a la poblacié que prengui
mesures preventives davant I'arribada d'una segona onada de calor d’aquest estiu que afectara
sobretot entre aquest dijous i dissabte a la Catalunya central, segons les previsions rebudes
per part de la Direccié General de Proteccid civil i el Servei Meteorologic de Catalunya.

El servei municipal alerta també que 'augment de les temperatures esta provocant un
augment del risc d’incendis forestals i, per tant, fa una crida perqué s’extremin les precaucions
per minimitzar al maxim les possibilitats d’afectacions al nostre entorn.

En d'incidencia derivada de I'onada de calor, el servei de Protecci6 Civil informa que cal fer
immediatament una trucada al numero d’emergéncies de la Generalitat de Catalunya 112 o al
telefon 092 de la Policia Local de Manresa.

Proteccié Civil incideix recorda que I'adopcié de mesures preventives € simprescindible per a
les persones amb més risc de rebre les incidéncies de la calor:

- persones majors de 75 anys

- nadons
- persones amb discapacitats fisiques o psiquiques i limitacions de mobilitat

- els que realitzen una activitat fisica intensa

- els que han de romandre o fer activitat fisica a I'aire lliure (incloses les activitats laborals)

- persones amb hipertensid arterial, diabetis, malalties cardiovasculars, malalties respiratories
(MPOC, bronquitis), renals, Parkinson, Alzheimer, obesitat o altres malalties de croniques

- persones que prenen una medicacié especial (tranquil-litzants, antidepressius, psicotrops o
ditretics)

- persones amb problemes mentals i de conducta deguts a I'is de substancies psicoactives o
alcohol

Cal recordar els consells basics davant una onada de calor: d'hidratar-se adequadament,
evitar el sol directe a les hores de maxima insolacié i mantenir contacte amb familiars o amics
en situacié de vulnerabilitat que visquin sols per comprovar que estiguin bé.

Calor intensa entre dijous i dissabte
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El Servei Meteorologic de Catalunya informa que una depressié situada al nord-oest de la
Peninsula Ibérica afavorira I'adveccié d'una massa d'aire molt calid, procedent del nord d'Africa,
i donara lloc a una notable pujada de la temperatura a partir de dijous.

Es preveu que els valors més alts s'assoleixin entre divendres i dissabte. La prediccio indica
que s'arribaran a valors maxims d'entre 33 i 39 °C a Ponent i Terres de I'Ebre (puntualment per
sobre), entre 32 i 37 °C a la resta de l'interior i al Prelitoral, i entre 29 i 34 °C al litoral.

Malgrat que la calor encara sera acusada, a partir de diumenge es comencara a retirar la
massa d'aire calid i durant I'inici de la setmana vinent la temperatura tendira a davallar.
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